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Carta aos Maristas de Champagnat

Estimados Maristas de Champagnat,

stamos no limiar de uma nova era da nossa histéria Marista! O bicentenario de nossa
fundacdao é momento de celebrar o que aconteceu e construir para nés um novo comego.
A convocacao do 22° Capitulo Geral sob o tema Um Novo LaValla nos convida todos a Um

v
()
]
v
=
(5]
=
v
(=)
()
()
]
t
()
9

Novo Comeco.

Este momento histérico é um convite a todos os Maristas para co-criar o futuro que queremos
para a nossa vida e missao. A Comissao Preparatoria esta consciente de que este é um
momento importante para o mundo Marista e convida todo o mundo Marista a participar
plenamente dos preparativos para o 22° Capitulo Geral.

A metodologia dos Capitulos tem evoluido ao
Ofuturo ndo éum lugar para onde | longo dos anos. Anteriormente, adotdvamos um

e 0 a/g/o CER estilo parlamentar. Em 2009, o 21° Capitulo Geral
0s caminhos até ele ndo sdo
descobertos, mas se constroem;

e a construcdo desses caminhos

estabeleceu uma mudanca significativa na nossa
abordagem, adotando a“conversacao fraterna”

muda tanto o construtor quanto o como base de discernimento. Isso foi reforcado
destino. em ambito global em nossas Regides, Provincias
Margaret Silf e Distritos. Desejamos aprofundar e expandir

essas metodologias emergentes.

Em tempos mais recentes, uma énfase maior foi dada a dimensao contemplativa de

nossa vida, influenciando também nossa conversacao e discernimento. Essa postura
contemplativa estda comecando a mudar a natureza e a qualidade de nossos conversagoes e
do nosso modo de ver o mundo.
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A intencao do processo pré-Capitular é envolver todos os maristas para encontrar de novo o
mundo que estd se formando, a fim de podermos sentir onde estao a energia e o potencial para
nosso Carisma Marista.

Manter a conversacao viva: o processo é a meta!

Para isso, a Comissao Preparatéria o convida para um processo de trés fases descrito a seguir:

1. De outubro de 2016 a fevereiro de 2017: gerando conversagoes novas.
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Essas trés conversacoes vao explorar: (a) o significado de viver a experiéncia La Valla hoje; (b)
0 processo de nos tornar mais conscientes do mundo que nos rodeia; (c) 0 que mais pode
estar acontecendo no mundo de que ainda nao estamos conscientes — e imaginar maneiras de

alcancar e ir ao encontro dessas novas realidades.
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Carta do Ir. Emili Turd Fase de preparacao
“Om Novo La Valla” & 1.Gerando conversacdes novas

Feuvereiro - Maio 2017 Maio - Agosto 2017

Fase de preparagio | Fase de preparacio
2.Encontros deimersio [ 3. Recolhendo frutos
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2. De fevereiro a maio de 2017: encontros de imersao... Adentrar no territorio do
novo.

Acatando o convite do Papa Francisco para que sejamos uma Igreja “em saida” e permita ser
desafiada pelas fronteiras geograficas e existenciais, somos convidados a ir ao encontro de
novas realidades de pessoas ou coisas que vivem as margens da sociedade, abrindo nossas
mentes e coracdes para o que o Espirito pode querer nos dizer por meio delas.

3. De maio a agosto de 2017: recolhendo frutos.

Como um passo prévio de nossa preparacao para o Capitulo Geral, os participantes de cada
Unidade Administrativa organizarao um tempo para que as comunidades ou toda a Provincia/
Distrito compartilhem as experiéncias das fases anteriores. Isso ajudara os capitulares e
demais convidados ao Capitulo a captar o que aconteceu em sua unidade administrativa e
transmitir essa riqueza de experiéncia para a assembleia do Capitulo.
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Os detalhes dessas trés fases constam deste subsidio e podem ser adaptados conforme as
circunstancias o exijam.

Algumas ohservacoes sobre
conversacao contemplativa ...

Falar com clareza e ouvir com

As conversacdes contemplativas nos desafiam i

a escutar de um jeito diferente. Significa ouvir Papa Francisco

0 espirito dentro de nés e, a0 mesmo tempo,
escutar o espirito nos outros. Isso nos obriga a

suspender 0 nosso julgamento, a resistir a tentacao de se envolver em um debate e a escutar
profundamente a outra pessoa. Elas convidam cada pessoa a abrir seu coracdo e mente para
que vejam a experiéncia de vida pelos olhos de outras pessoas, permitindo nos enriquecer e
ver algo novo. Nossa contemplagdo pode também incluir outras realidades da criacao.

Pedimos para que essas conversagdes e encontros enriquecam cada um de nos e nos levem
a novas perspectivas e impulsos. Desejamos que o seu espirito represente um compromisso
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feliz com nossa propria experiéncia e a de nossos companheiros. E uma celebracéo de nossas vidas
e o inicio da co-criacdao apaixonada do nosso futuro juntos; e assim se inicia 0 nosso processo de
exploragao e discernimento do que Deus quer que venhamos a ser e a viver.

E quando os capitulares e demais convidados estiverem reunidos em Rionegro, perto de Medellin,
Colémbia, em setembro de 2017, todos os Maristas terao participado dessa caminhada, que ja
representou o inicio do trabalho do Capitulo, de modo que possamos avancar todos no terceiro
século da vida e da missao Maristas.

Com as béncaos de Deus,

A Comissdo Preparatdria do 22° Capitulo Geral
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Os integrantes da Comissao estao a disposicao
para responder perguntas que possam surgir. Isso
também pode ajudar a Comissdo no planejamento

do Capitulo Geral.

Os membros da Comissao Preparatéria sao os Irmaos Josep McKee (Coordenador); Eugéne Kabanguka (Conselho
Geral); Carlos Huidobro (Administracao Geral); Pau Fornells (Secretario); Joao Gutemberg (Brasil Sul-Amazonia);
Alvaro Sepulveda (Santa Maria de los Andes); Ben Consigli (United States); Juan Carlos Fuertes (Mediterranea);

Vincent de Paul Kouassi (Africa do Oeste); Darren Burge (Australia); Rajakumar Soosai Manickam (Asia do Sul) e Sr.

Matthieu Daum (Facilitador).
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Processo Pré-Capitular

Intencao do processo pré-capitular

Envolver todo o Instituto no encontro com o mundo novo que estd emergindo, para sentir onde
se encontram a energia e o potencial para o nosso carisma Marista e o que precisamos abandonar
para permitir que esse potencial se desenvolva.

Caracteristicas-chave do processo pré-capitular

1. Convidar cada Irmao a dar sua voz e sua visao ao processo de preparacao, de modo que o
Capitulo trabalhe com aquilo que o corpo inteiro do Instituto tera gerado.

2. Um envolvimento de nossos Leigos Maristas nesse processo de preparacao, realizado do
melhor modo possivel em cada comunidade ou Provincia.

3. Um alegre compromisso por meio de conversac¢des fraternos, contemplativos, no espirito das
conversas que as vezes entabulamos ao redor do fogo, onde uma disposicao de oracao e uma
suspensao dos julgamentos permitam que todos possam falar e ouvir com o coracao.

-
=
=
=
Q
()
o
‘o
-
o
(=)
v
v
v
154
(=]
-
o

4. Apoiados em nossa experiéncia de La Valla, individual e coletiva, naquela original, na de

nossos proprios momentos de La Valla e naquelas que podem ser esperadas de nés nesse futuro
emergente.

5. Um processo de tomada de consciéncia que nos convida a um profundo mergulho interior,
mas também a nos conectar com o mundo ao nosso redor para que possamos, a0 Menos
parcialmente, ir além e descobrir algumas dessas periferias que ainda precisamos encontrar.

6. A importancia de promover os vinculos que fazem de nés Um Corpo: do individual ao
comunitario, das comunidades aos paises, provincias, continentes e regides - tudo como expressao
desse unico Corpo que constituimos como Instituto.
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7. Alimportancia das experiéncias sentidas e vividas, ao invés de focalizar apenas dados,
graficos e relatorios. A ideia é permitir que o Capitulo, representando o Corpo Inteiro
durante essas 5 semanas, envolva-se com o que se (re)descobriu no processo de preparacao
e, igualmente importante, com a forma como se sentiu desafiado, mobilizado e/ou
consolado pelo que foi (re)descoberto.

8. Os delegados Capitulares assumem um papel crucial de comunicar, de forma sincera,

0 que a sua parte do Corpo (re)descobriu e como isso O modificou. Eles vao se auto-
organizar, com os Irmaos e Leigos maristas de suas proprias areas, para ver a melhor forma
de comunicar o que esta emergindo.

9. Um Processo pré-capitular que convide cada Irmao para um conjunto de atividades com
objetivos claros, mas com muita flexibilidade no que estao efetivamente realizando em
ambito local, para que possamos nao perder a diversidade e a riqueza das situacdes em todo
o Instituto.

10. Finalmente, é importante deixar claro que o processo pré-capitular é concebido como
uma forma para que todos acolhamos o que é preciso acontecer, mas nao propor nem
sugerir o que deve acontecer. E uma maneira de nos conectar com as forcas, a dinamica, as
tendéncias, as energias e 0s potenciais que estdao acontecendo dentro de nés (individual e
coletivamente) e ao redor de nés, e que serd o chao onde os apelos do Capitulo vao crescer.
O Processo Pré-capitular nao é um tempo para tentar discernir quais sao esses apelos.
Esse discernimento sera trabalho do Capitulo e precisa ser deixado para ele, quando, como
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Um Corpo, seremos capazes de nos envolver nesse discernimento.
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Etapai
Gerando conversacoes novas

A. Didlogo fraterno sohre La Valla

Visao geral

O qué: uma conversacao fraterna e contemplativa centrado em La Valla.
Quando: outubro de 2016.

Onde: na casa da comunidade, ou em outro lugar que vocés, como comunidade, desejam usar para
esse encontro.

Quem: toda a comunidade + leigos maristas que vocés queiram convidar.

Quanto tempo: reservar pelo menos 3 horas para a conversacao efetiva e de 45 minutos a 1 hora
para a preparacao individual.
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Preparacao individual: talvez seja melhor reservar algum tempo para se preparar individualmente.
Para tanto, veja adiante as perguntas sugeridas para a conversacgao, deixe suas proprias respostas
surgirem e tome imediatemente nota delas para a conversacao com a comunidade.
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Como alternativa, pode-se fazer uma reunidao mais longa (4 horas), com tempo individual suficiente

antes da partilha.

A Conversacao

Ambiente orante

O ambiente facilita a partilha da oracao e a escuta contemplativa. Come¢amos com um breve
momento de siléncio para abrir nossos coracdes e mentes e deixar de lado todos 0s nossos demais
pensamentos e preocupacdes, para permitir que entremos em contato conosco mesmos € como
estamos chegando a esse encontro.
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Breve Introducao

O animador explica brevemente a finalidade do encontro, a importancia de participar com a
mente e o coracao abertos; nesse momento cada um pode ler as “Orientagdes para uma escuta
contemplativa”e “Percebendo meus movimentos interiores durante a escuta”

Outros recursos para esse conversacao contemplativa

O animador pode oferecer também outros recursos para facilitar esses momentos de conversacao
contemplativa, por exemplo algumas leituras breves ou algum video. Escolhera o mais adequado
para que possa criar um ambiente de oragdo e para deixar claro a todos que nao se trata de uma
sessao de estudo ou uma discussao intelectual, e sim de uma conversa contemplativa que brota do
coracao sobre a experiéncia pessoal de La Valla.

Compartilhando uma experiéncia e uma escuta contemplativa

Apds uma breve pausa para a reflexao’ cada Irmao/Leigo Marista partilha sobre a primeira questao,
enquanto o resto do grupo escuta contemplativamente:

1. O que a experiéncia de La Valla de Marcelino Champagnat significa para mim? Como posso dar
sentido a ela? Como conectar isso ao meu compromisso e a minha vida como Marista?
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Mantemos um espirito de escuta contemplativa profunda da experiéncia de cada Irméo. Hd um
momento de siléncio apds cada partilha para melhorar a escuta.

Depois que todos partilhararm a primeira questdo, passamos para uma partilha semelhante, mas
desta vez sobre a questao 2:

2. Durante a minha vida e, talvez, de modo especal desde que entrei no Instituto, quais foram
minhas experiéncias pessoais de La Valla? Como aconteceram, qual foi o contexto e qual o impacto
que eu e 0s que me rodeiam tiveram?

Cada irméo compartilha algo de sua propria experiéncia pessoal. Um momento em que vocé
sentiu entusiasmo; indignagdo; motivagdo para agir como Marcelino. Estou vivenciando um
momento de ser como Champagnat - Sou Champagnat agora. Como ele se sentia? Qual foi a
experiéncia que realmente o tocou?

1. Caso vocé escolha ndo realizar uma preparacao pessoal prévia, este seria 0 momento para reservar de 45
minutos a 1 hora de reflexdo sobre as trés questdes que estruturam essa conversacao.
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3.La Valla em 2016: Que semelhancas ou ressonancias destaco entre a situacao na Franca, em
1816, e a situacao na regidao do mundo onde vivo? Que pensamentos, sentimentos e associacoes se
manifestam em mim?

Momento de siléncio

Ap6s a partilha, os Irmaos sao convidados a alguns momentos de contemplacao. O que esta
emergindo em mim? O que estou sendo convidado a fazer? O que Deus esta dizendo para mim?
Como gostaria de responder?

Partilhando os frutos da nossa escuta e contemplacao

Cada um apresenta sua partilha e um membro da comunidade registra as principais ideias,
pensamentos, sentimentos, associacdes compartilhadas com uma palavra, imagem, metéfora... Sem
muitas palavras! Tudo isso ajudara o grupo a ficar ligado com seu préprio processo, na conversacao
seguinte. Também servird muito no momento de partilhar com os que irdo ao Capitulo, na etapa
“Colhendo os frutos”.

Oracao final

Um canto opcional também pode ser usado.
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Visao geral

O qué: uma conversacao fraterna e contemplativa centrada em nosso mundo.
Quando: novembro e dezembro de 2016

Onde: na residéncia da comunidade ou outro lugar que a comunidade deseja usar para esse
encontro.

Quem: toda a comunidade e leigos maristas que queiram convidar.

Quanto tempo: reserve pelo menos 3 horas para a conversacao efetiva e 30 ou 40 minutos para a
preparacao individual.

Preparacao individual: Deve ser feita com antecedéncia. Essa conversacao é uma oportunidade
para vocé partilhar com o resto da comunidade uma ou duas questdes fundamentais que acontecem
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no seu mundo’ e que realmente chamam a sua ateng¢ao, que tocam o seu coragao ou que comovem
vocé de modo especial como Marista.

Como preparacao, nés o convidamos a pensar sobre pessoas especificas e suas historias e encontrar
uma maneira de apresenta-las de forma criativa (video, poemas, desenho, conto, etc.). O objetivo
€ vocé ser capaz de transmitir, durante a conversacdo com a comunidade, como vocé se sente ao
colocar-se no lugar daquelas pessoas que enfrentam essas situagdes concretas, o que pensam, o que
sentem, etc.

Por favor, tente perceber também porque e como essas questdes e essas pessoas tocam vocé como
pessoa e como Marista.

A Conversacao

Ambiente orante

Oambientefacilitaapartilhadaoracdoeaescutacontemplativa. Comegamos comum breve momento
de siléncio para abrir nossos coracdes e mentes, deixando de lado todos os demais pensamentos
e preocupacgdes para permitir que entremos em contato conosco mesmos e para perceber como
estamos chegando a esse encontro.

Breve introducao

O animador explica brevemente a finalidade do encontro, a importancia de participar com a mente
e com o coragao abertos; nesse momento cada um pode ler as “Orientacdes para uma escuta
contemplativa”e “Percebendo meus movimentos interiores durante a escuta”

Outros recursos para esse conversacao contemplativa

O animador pode oferecer algumas imagens para a reflexao sobre o mundo de hoje e a experiéncia
das criancas, e algumas citacdes do Papa Francisco da “Laudato Si” e “Evangelii Gaudium”, sobre as
periferias e a misericordia. lgualmente, alguns trechos de documentos maristas sobre a visdao do
mundo através dos olhos das criangas e nosso trabalho nas periferias podem nos ajudar a refletir

1. Com isto entendemos o mundo em torno de sua comunidade, isto €, sua cidade, bairro, ou talvez o seu
pais. Também podem ser pessoas, iniciativas ou movimentos fora do seu pais que Ihe interessam ou com os
quais vocé esta ligado por internet, por exemplo, que deseja que os outros membros do grupo conhegam.
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sobre a realidade do mundo atual que nos cerca... A realidade das criancas... E deixar que essa

realidade nos fale.

A missao precede a lgreja. A misséo é de Deus: dentro e fora do mundo por meio do Espirito. Deus que, na
pessoa de Jesus, ensina, cura, inclui, sofre. E se expande hoje por meio dos homens e das mulheres a quem
Deus convida para partilhar a missdo. Pela Igreja, chamada a ser servidora da misséao de Deus no mundo.

Essa é sua razao.

H. Emili Turd, Montagne: A Danca da Misséo

Compartilhando uma experiéncia/conversacao contemplativa

Por sua vez, cada um dos Irmaos e Leigos Maristas
tem a oportunidade de partilhar as histérias que
preparou sobre as principais questdes do mundo
e que tocam o seu coragao. Partilham também o
porqué e o como de tudo isso, pessoalmente e
como marista. Todos tém ocasido de ampliar esses
fatos, acrescentando suas préprias observacoes
e experiéncias do mundo que os cerca, tanto em
nivel global como local.

Hoje, ndo podemos deixar de reconhecer que
uma verdadeira abordagem ecoldgica sempre se
torna uma abordagem social, que deve integrar a
justica nos debates sobre o meio ambiente, para
ouvir tanto o clamor da terra como o clamor dos
pobres.

Papa Francisco, Laudato Si;, 49

Ha um espirito de escuta contemplativa profunda para com a experiéncia de cada Irmao. Faz-se um
momento de siléncio apds cada partilha para interiorizar a escuta.

Momento de siléncio

Ap6s todos terem falado, permanecemos em siléncio e Mais do que o ateismo,
deixamos que as seguintes questdes penetrem Nosso o desafio que hoje se nos
interior: apresenta é responder
adequadamente a sede de
O que esta surgindo em mim? Que visao do mundo que Deus de muitas pessods.

nos rodeia esta emergindo no meio do grupo? Como

Papa Francisco, Evangelii

isso estd me impactando e desafiando? O que Deus esta Gaudium, 89

dizendo para mim?
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Partilha dos frutos da nossa
escuta e contemplacao

Apdbs a escuta contemplativa e o
momento silencioso de reflexao
e oragdao, o grupo conversa sobre
o mundo em que estd inserido e
como isso o mobiliza.

Embora aparentemente ndo nos traga beneficios tangiveis
e imediatos, é indispensdvel prestar atencdo e debrucar-
nos sobre as novas formas de pobreza e fragilidade, nas
quais somos chamados a reconhecer Cristo sofredor: 0s
sem abrigo, os toxicodependentes, os refugiados, 0s povos
indigenas, os idosos cada vez mais s6s e abandonados, etc.

Papa Francisco, Evangelii Gaudium, 210

No final da conversacdo, o grupo encontra uma maneira de registrar os temas-chave, ideias e

sentimentos que surgiram durante a sessao e seleciona uma ou vdrias imagens e metaforas para
descrever o mundo em que a comunidade se insere e como a (re)descoberta ou a confirmacgao do

seu conhecimento sobre esse mundo o toca.

Tudoisso ajudard o grupo a ficar ligado ao seu préprio processo, na conversacao seguinte. Também
serd util no momento de partilhar com os que irdo ao Capitulo, na etapa “Colhendo os frutos”.

Oracao final

Um canto opcional pode
ser usado.

Processo Pré-Capitular
Etapa 1

13
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C. Realidades emergentes

Visao geral

O qué: um conversacao fraterno e contemplativo com o mundo exterior — isto &, o que esta
acontecendo e modelando este mundo, sobre o qual ndo sabemos muito, mas precisamos
descobrir.

Quando: janeiro e fevereiro de 2017

Onde: na residéncia da comunidade ou outro lugar que a comunidade queira usar para esse
encontro.

Quem: toda a comunidade + leigos maristas que vocés queiram convidar.

Quanto tempo: reserve pelo menos 3 horas para a conversacao efetivo e 30 ou 40 minutos para a
preparacao individual (cf. adiante).

Preparacao individual: Deve ser feita com antecedéncia, embora ndo de uma maneira
especialmente estruturada. Apenas deixem sua mente vagar e sentir o que pode estar acontecendo
no mundo sem que vocés como comunidade tenham noticia. Quem mais poderia ser um ator
importante no coracao de dinamicas sociais e com quem seria preciso conversar?
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A Conversacao

Ambiente orante

O ambiente facilita a partilha da oracao e a escuta contemplativa. Comeg¢amos com um breve
momento de siléncio para abrir nossos coracdes e mentes e deixar de lado os demais pensamentos
e preocupagoes para permitir que entremos em contato conosco mesmos e como estamos
chegando a esse encontro.

Breve Introducao

O animador explica brevemente a finalidade do encontro, a importancia de participar com a
mente e o coracao abertos. Cada um pode ler as “Orientagdes para uma escuta contemplativa”e
“Percebendo meus movimentos interiores durante a escuta”.

Outros recursos para a conversacao contemplativa

Reconectar com as ultimas duas conversacdes da comunidade; ler citagdes, mostrar fotos,
desenhos; retomar as metaforas, etc ...

Os irmaos e leigos sao convidados a refletir sobre as perguntas: Que movimentos interiores lembro-
me ter sentido durante essas duas conversacoes precedentes? Que se passou desde entao? O que
mais me chamou a atenc¢ao, me tocou?
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Dialogo contemplativo: explorando “além do que conhecemos”

Este conversacao é realizada em espirito de escuta contemplativa profunda da experiéncia de cada
participante. H4 um momento de siléncio apds cada partilha para melhorar a escuta.
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Para iniciar a conversado, todos reservam um tempo pessoal para explorar as seguintes perguntas:

1. Que pessoas vejo ou encontro na minha cidade quando ando pelas ruas, com meios
publicos etc., que parecem parte de um mundo que realmente ndao conheco' bem ou
mesmo nada?

2. Que pessoas vejo ou de quem escuto falar na midia e percebo que ndao conheco muito ou
absolutamente nada?

3. Se quisesse conhecé-las, conectar-me com elas em um nivel humano efetivo, que poderia
fazer para isso acontecer?

1. Com isso queremos dizer que podemos ter ideias de como a vida é para eles, mas nunca nos conectamos
realmente com o que a vida significa para eles, 0 que 0s move, como eles ddo sentido ao mundo e o que eles
desejam/aspiram.
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Momento de siléncio

Ap6s todos terem falado, permanecemos
em siléncio e deixamos que as seguintes
questdes penetrem nosso interior:

O que esta surgindo em mim depois de ouvir
os diversos relatos de pessoas que estao nas
periferias de nossas vidas (e mais além)? Que
desafios percebo? Que visao da diversidade
chegamos a obter? O que Deus esta tentando
me dizer.

Partilhando os frutos da nossa escuta e contemplacao

Apods a escuta contemplativa e o momento de siléncio orante, o grupo conversa sobre as
diferentes possibilidades que surgiram na partilha e a que se sentem atraidos para explorar ainda
mais.

O grupo entao se dedica ao planejamento de a¢des sobre quem eles vao realmente atingir e como
irao atuar para realizd-lo. Pode-se pensar de muitas maneiras: por exemplo, todo o grupo pode
optar por participar de uma mesma iniciativa, fazé-lo a dois ou individualmente.

Apesar de considerarmos que seria bom que todos participassem, nao deve ser obrigatorio. Os
resultados serdo melhores se cada um assumir conforme sua prépria energia e desejo. Sinta-se
livre para ser criativo e se envolver no processo da maneira mais adequada para vocé e para a
situacao de sua comunidade.

Se ha membros do grupo na impossibilidade de sair para conhecer tais realidades, pode-se
convidar algumas pessoas dessas novas realidades para serem escutadas.

No final da conversacao, o grupo deve encontrar meios para gravar os temas-chave, ideias e
sentimentos que surgiram durante a sessao, bem como as medidas concretas que estao sendo
planejadas para dar inicio aos encontros exploratérios.

Oracao final

Um canto opcional pode ser usado.
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Ftapa 2
Encontros de imersao
Entrar em um novo territorio

Visao de conjunto

O qué: ir ao encontro das pessoas em nossas periferias e mais além, como identificaram no
encontro anterior.

Quando: fevereiro a maio de 2017
Onde: nos locais onde vivem, se encontram e trabalham.
Quem: individualmente, a dois ou como grupo (irmaos e leigos)

Quanto tempo: depende com quem sera o encontro; entre 2 horas e um dia inteiro

S
=
S
=
o
©
P T . . U
Preparacao individual: veja adiante. @ ®
o

S
oS
ou.l
v
(%)
)
[
o
S
[-%

17



Processo Pré-Capitular Capitulo Geral 2017

Encontros de imersao

Finalidade desses encontros

Abrir nossa mente e nosso coracao para algumas das realidades' que formam o nosso mundo, das
quais podemos ainda nao estar conscientes.

Breve apresentacao

Sair da prépria zona de conforto e ir a outro campo social é geralmente regenerador porque:
1. Permite que vocé veja a realidade com outros olhos;
2. Permite que vocé gere novas ideias;

3. Ajuda a construir relacionamentos com os outros que podem ser a chave ou o instrumento
para o desenvolvimento de atividades no futuro sobre as quais vocé nao teria pensado;

4. E provavel que isso produza uma mudanca de mentalidade muito mais profunda e eficaz
do que se conseguiria empregando o mesmo tempo em uma sessao de estudos ou na
exploracao desse campo social pela Internet.

Preparacao

Pessoalmente, se vocé vai por sua conta; de outra forma, fazé-lo com as pessoas que participarao
do mesmo encontro de imersao.
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Reserve alguns dias antes da visita para ter uma conversa em torno dos trés pontos seguintes:

1. Qual é a nossa propria pergunta? O que estamos realmente desejando descobrir neste

encontro de imersdo? (Esclarecer a sua pergunta néo é para limitar a sua percepcéo. E
agucar a sua observagao.)

2. Traduzir esta pergunta-chave em um conjunto de assuntos, temas ou mesmo outras
perguntas que vocé vai querer utilizar durante o encontro. Isso deve ser usado como guia,
nao como um questionario rigido que vocé vai tentar preencher durante o encontro

1. Se trata de ir al encuentro de la gente para conocer como ellos experimentan la vida; sin embargo, también
se puede optar por conocer espacios fisicos (ecosistemas naturales o lugares téxicos), y experimentar

cOmMOo NOSs encontramos en esos espacios, lo que nos dicen esos espacios. Con todo, si es posible, tratar de
encontrarse con las personas que viven en esos ambientes y escucharles.
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3. Anote seus pressupostos fundamentais (algo entre 3 e 6 hipoteses), suposicdes que vocé
espera encontrar no lugar que vai visitar e nas pessoas com as quais vai se encontrar.

Anotar essas suposicoes e torna-las mais claros ajuda vocé a tornar explicito o seu esquema
mental, isto é, as suposi¢des que vocé espera encontrar.

Isso ajudara, no retorno de seu encontro exploratério, a identificar ndao sé o que vocé descobriu
sobre a nova realidade |4 fora, mas também o que vocé descobriu sobre si mesmo.

O Encontro efetivo

Como todo encontro, trata-se de abrir ndo apenas sua mente, mas também seu coragao para

as pessoas com quem vocé vai se encontrar. Embora o conjunto de questdes, temas ou mesmo
perguntas possam ajuda-lo, ndo deixe que controlem a conversa. Deixe fluir a conversa; va por
onde a pessoa, com quem vocé se encontra, queira leva-lo, va por onde o Espirito esta tentando
orientar a conversa.

Vocé s6 tera que fazer duas coisas em especial:

« Escute atentamente aqueles que vocé encontra usando os principios da escuta contemplativa,
escute com o coragao, preste atencao na historia e no contador da histéria (o que ele sente

Capitular

a medida que conta a historia, o que deve estar acontecendo com ele na histéria que esta
contando a vocé).
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« Faca perguntas profundas perguntas que déem a conversa um sentido mais profundo, um nivel
mais profundo de significado para eles e para vocé; a medida que vocé formula suas perguntas,
descreva o que vocé entendeu até agora e o que ainda nao esta claro para vocé.
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Evidentemente, ao longo do processo, é interessante anotar para ter um registro do encontro:
registro de pensamentos e ideias, mas também de sensacdes, imagens, metaforas ou questdes
recorrentes.

Colhendo os frutos do encontro

Quando vocé sair do encontro, (em vez de ir logo pegando o seu celular, por exemplo), dedique
alguns minutos para anotar as principais coisas que vocé observou:

« O que se destacou?

+ O que o surpreendeu?

19



Processo Pré-Capitular Capitulo Geral 2017

v
-
(]
n
m
7
7
5
Q

'53‘
n,l
N A
)
T,
[
(=
Q
-

« O que vocé percebeu ndo apenas no sistema que vocé observou, mas também em si
mesmo?

+ Que novas ideias foram geradas e poderiam ser Uteis para vocé?

E importante discernir sobre o que aprendi sobre os demais e também o que eu descobri sobre
mim mesmo.

Um pouco mais tarde (nessa mesma noite ou no dia seguinte), de novo individualmente, retome o
conjunto de pressupostos que tinha registrado e se pergunte:

1. Do que vivenciei, o que esta reafirmando minhas suposicdes?
2. Em que a minha experiéncia real foi diferente daquilo que eu esperava ver?

3. Afinal, que novas realidades interessantes descobri?
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Dialogo sobre os encontros de imersao

Visao geral

O qué: uma conversacao fraterna e contemplativa sobre o que descobrimos nos encontros de
imersao.

Quando: de 2 a 3 semanas apods o ultimo encontro — em torno de maio de 2017.

Onde: na casa da comunidade ou em outro local que vocés, como comunidade, desejam usar para
esse encontro.

Quem: toda a comunidade e os leigos maristas que queiram convidar.

Quanto tempo: reservar pelo menos 3 horas para a conversacgao efetiva; para o tempo de
preparacao, veja abaixo.

Preparacao individual: para aqueles que participaram dos encontros de imersao, basta ler e trazer
suas anotagdes do préprio encontro, mais aquelas feitas apds o encontro.
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A Conversacao

Ambiente orante
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O ambiente facilita a partilha da oracao e a escuta contemplativa. Comeg¢amos com um breve
momento de siléncio para abrir nossos coracdes e mentes, deixando de lado todos 0s nossos
demais pensamentos e preocupacgdes... para permitir que entremos em contato conosco mesmos e
como estamos chegando a esse encontro.

Breve Introducao

A finalidade do encontro é abrir nossa mente para algumas das realidades que modelam o

mundo e de que podemos ainda nado ser conscientes... Abrir meu coracao e mente ... Recordar as
“orientacOes para uma escuta contemplativa” e “percebendo meus movimentos interiores durante
a escuta”.. Considerar a realidade do mundo ao nosso redor hoje ... a realidade das criancas... deixar
gue a realidade nos fale.
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Outros recursos para essa conversacao contemplativa

Reconectar-se ao processo até o momento: as ultimas trés conversacdes comunitarias e os
encontros de imersao...

Os irmaos e leigos sao convidados a refletir sobre as perguntas: Que movimento interior lembro-me
de ter sentido durante esses conversacoes e os encontros de imersao? Que sucedeu desde entao? O
que mais me chamou a atenc¢ao, me tocou?

Conversacao contemplativa: explorando “mais além do que conhecemos”

Esta conversacao é realizado em espirito de escuta contemplativa profunda da experiéncia de cada
participante. Fazer um momento de siléncio apds cada partilha para interiorizar a escuta.

Para iniciar a conversacgao, todos tomam um tempo pessoal para refletir nas seguintes perguntas:
1. Com quem fui me encontrar e por qué? O que eu estava tentando descobrir?
2. Quais eram as minhas suposi¢des pessoais antes do(s) encontro(s)?
3. O que descobri sobre o mundo?
4

. O que descobri sobre mim mesmo - minha prépria maneira de ver, interagir e dar sentido ao
mundo?

hd

O que me surpreendeu nessas descobertas sobre o mundo e sobre mim mesmo?

6. Que movimentos interiores esses encontros geraram em mim? E naqueles que encontrei?

Depois desses momentos de reflexao, os participantes podem partilhar o que desejarem sobre sua
reflexao, para que os demais do grupo possam conhecer a experiéncia que realizou e o impacto
que teve.

Momento de Siléncio

Apo6s todos terem falado, permanecemos em siléncio e deixamos que as seguintes questoes
ressoem dentro de nos:

O que esta surgindo em mim depois de ouvir os diversos relatos dos encontros com as pessoas
que estao nas periferias de nossas vidas (e além)? Que tépicos comuns eu percebo? O que estou
(re)desccobrindo sobre a dinamica, as forcas e as energias que parecem contribuir para modelar o
mundo de hoje e amanha? O que Deus esta tentando dizer a mim/nés?
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Partilhando os frutos da nossa escuta e contemplacao

Apds a escuta contemplativa e o momento de siléncio reflexivo e orante, o grupo dialoga sobre
as (re)descobertas feitas sobre o que mundo esta surgindo e como isso foi confirmando ou/e
desafiando suas préprias crengas e suposigoes.

O grupo entao se direciona no sentido de ver o que precisa talvez deixar de lado para participar
mais plenamente do mundo que surge.

No final da conversacao, o grupo deve buscar uma forma de conservar os principais temas, ideias,
sentimentos, imagens e metaforas que surgiram durante a sessdo. E importante encontrar formas
de registrar tanto as (re)descobertas como aquilo que precisa ser deixado para tras.

Oracao final

Um canto opcional também pode ser usado.
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Etapa 3
Recolhendo frutos

Visao geral

O qué: reunido de varias comunidades para partilhar o que emergiu e encontrar meios para
transmitir ao Capitulo Geral.

Quando: de maio a agosto de 2017.

Onde: deve ser organizada pelos participantes; poderia ser durante uma reuniao ou um encontro ja
marcado ou uma reunido especifica.

Quem: Irmaos e Leigos de varias comunidades, geralmente da prépria Provincia. Poderia ser o
conjunto das comunidades da Provincia ou apenas algumas delas. Poderia ser com todos os Irmaos
de cada comunidade ou apenas com alguns representantes.

Todos os capitulares (eleitos e ex-officio) e os convidados ao Capitulo devem participar; ou pelo
menos deve-se encontrar uma forma de compartilhar o resultado desses encontros antes do
Capitulo Geral.

Quanto tempo: dependera do numero de participantes, mas pelo menos 1 dia inteiro; 2 seria
melhor.

Preparacao Individual: ler todo o material recolhido até agora e trazé-lo para a reuniao.

A conversacao Lembre-se de que o objetivo desse encontro € duplo:

1. Dar sentido coletivamente, além de nossas
proprias comunidades, do ecossistema do Corpo.

Ambiente orante 2. Possibilitar aos capitulares de levarem ao Capitulo

as (re)descobertas que aconteceram e como
causaram impacto no Corpo.

O ambiente facilita a partilha da oracao e
a escuta contemplativa. Comegcamos com

um breve momento de siléncio para abrir
nossos coracoes e mentes, deixando de lado todos 0s nossos demais pensamentos e preocupacoes...

para permitir qgue entremos em contato COnosco mesmos e como estamos chegando a esse
encontro.
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Breve introducao

A Intencao do encontro... Abrir meu coragdo e mente ... Recordar as Orientagdes para uma escuta
contemplativa e Meus movimentos interiores durante a escuta... Considerar a realidade do nosso
mundo de hoje ... a realidade das criancas... e deixar que a realidade nos fale.

Outros recursos para a conversagao
contemplativa

Reconectar-se ao processo até o momento: os
ultimos trés conversacdes comunitarios e os
encontros de imersao ...

Os irmaos e leigos sao convidados a refletir
sobre as perguntas: Que movimento interior
lembro-me de ter sentido durante esses
conversagdes e durante os encontros de
imersao? Que sucedeu desde entao? O que mais me chamou a atencao, me tocou?

Conversacao contemplativa: explorando “mais além do que conhecemos”

Esta conversacao é realizado em espirito de profunda escuta contemplativa da experiéncia de cada
participante. Faz-se um momento de siléncio apds cada partilha, para interiorizar a escuta.

O grupo organiza o seu tempo a fim de coincidir com o desenrolar do processo até esse momento.
Com esse espirito, deve-se reservar uma rodada inteira para a partilha da primeira conversacao em
torno da experiéncia de La Valla.

Depois de todos terem falado, faz-se siléncio e se deixa que as seguintes questdes encontrem eco
dentro de nos:

O que esta surgindo em mim depois de escutar todas essas historias diferentes? Que tépicos
comuns percebo? Que movimentos interiores percebo em mim?

O grupo, entao, partilha o que surgiu na segunda questao e dialoga, ou seja, tanto as historias dos
que os rodeiam como as descobertas de quem ainda precisava conversar.

Isto é seqguido, mais uma vez, por um momento de siléncio, com as mesmas questdes propostas
acima.

Em seguida, o grupo partilha sobre o que surgiu em seus encontros de imersao e na conversagao
com a comunidade realizado depois - em especial as (re)descobertas e intuicdes sobre o que eles
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podem precisar deixar de lado para poder se envolver mais plenamente com o mundo emergente.

Momento de siléncio

Apo6s todos terem falado, permanecemos em siléncio e deixamos que as seguintes questoes nos
penetrem:

O que em especial me tocou no que escutei? O que, nas experiéncias de outras comunidades,
sintoniza com a nossa - e o que é diferente? Que pensamentos, sentimentos imagens estdo
surgindo em mim depois de contemplar este quadro que desenhamos juntos?

Recolhendo para o Capitulo

Apos a escuta contemplativa e o momento de reflexao, siléncio orante, o grupo dialoga sobre as
seguintes questodes:

1. Que imagens e metaforas estao emergindo do mundo hoje? E no nosso Corpo nesse
ecossistema?

2. Que impactos essas (re)descobertas, essas intuicoes, estao provocando em nds? Como isso
nos confirma? E nos desafia?

3. O que estd ficando cada vez mais claro que devemos deixar de lado para nos envolver mais
plenamente com esse mundo emergente? E para nos envolver em uma nova experiéncia de La
Valla para os nossos tempos? O que temos de deixar para nos envolver em um novo comeco?

O grupo entdo se mobiliza para encontrar criativamente formas de expressar tudo o que foi
colocado acima, de modo que tanto a “cabeca” como o “coracao” desse trabalho coletivo possam ser
transmitidos ao Capitulo pelos capitulares.
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Escuta contemplativa

1. Desacelerar e observar melhor o que esta acontecendo.
Escutar com todos os meus sentidos.
Mente Aberta: Escutar as palavras/imagens escolhidas: essas especialmente, e nao outras

Coracao aberto: Escutar as emocdes transmitidas pela pessoa com que esta falando.

ok W N

Nao julgar: ndo preconceber, classificar ou rejeitar o que a pessoa esta expressando; é a
realidade dela como ela esta senod vivenciada e fazendo sentido.

6. Estar ciente do que nao entendo ou do que desencadeia questionamentos em mim, mais do
que aquilo de que ndo gosto a respeito do que escuto.

7. O que sinto quando escuto o que esta sendo dito - e por qué?

Percebendo meus movimentos interiores

1. O que me toca pessoalmente? Por que e como isso me toca?
O que me toca como um marista, irmao ou leigo/a?

O que sinto em ressonancia com a minha experiéncia da realidade?

> W

O que, na realidade apresentada, parece diferente ou novo em comparagao com o que estou
acostumado?
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Guia para os animadores '

brigado por seu servico no acompanhamento deste processo. O Instituto é desafiado a
viver uma “experiéncia capitular” durante os préximos meses e esperamos que isso envolva
todos os seus integrantes. Para realizar esse desafio, seu papel é fundamental.

Um Novo Comeco exige uma nova maneira de pensar, sentir e agir. Por essa razao, além dos irmaos
que participarao como delegados e os convidados para o proximo Capitulo Geral, é necessario que
cadairmao e leigo/a Marista se sinta envolvido/a. Apenas assim poderemos nos abrir a uma nova
consciéncia, enfrentar os desafios do mundo de hoje, redescobrir as energias do nosso carisma e
Co-criar um novo comeco.

Viver uma experiéncia coletiva é muito mais do que realizar uma tarefa pontual ou responder a
perguntas de uma consulta; exige uma disposicao interior e que a comunidade tenha a verdadeira
intencao de se envolver.

Como animador, nés o convidamos para que nas conversagoes da primeira fase e nas seguintes:

1. Sinta-se livre para adaptar a proposta a realidade e as necessidades de sua comunidade.
Os irmaos podem se integrar com outra comunidade, especialmente se a comunidade for
muito pequena.

2. Procure criar, com sua comunidade, um ambiente familiar em que se acolha a partilha de
todos. Seja sensivel aos sentimentos e aceite pontos de vista diferentes, para chegar a um
verdadeira conversacao fraterna e contemplativa.

1. E um membro da comunidade (irmao ou leigo/a) que se responsabiliza por animar as conversas e 0s
encontros. Ndo € um agente estranho a conversa, mas um participante.
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3. Motive e incentive para que todas as conversacdes sejam vividas em intensa atmosfera de
oracao, em momentos de siléncio e interiorizacao pessoal. No final de cada conversacao
lembre-se de apresentar o tema seguinte.

4. Assegure-se, na medida do possivel, de que nos encontros se conte com a presenca de
leigas e leigos maristas.

5. Busque tempos e espacos que permitam um encontro fraterno e sereno, sem pressa nem
distracoes.

6. Procure garantir que o grupo siga o calendario proposto para as trés fases.

7. Tenha em mente e se refira sempre ao fato de que esse processo é vivido como parte de
um corpo global (como Instituto) e no marco do bicentendrio de nossa fundacao.

8. Pense uma maneira de manter o registro das conversa¢des para depois enviar uma
sintese para as outras comunidades, delegados e convidados Maristas que participarao do
Capitulo Geral.

9. As perguntas propostas nas negociacdes sao pensadas para orientar a reflexao. Certifique-
se de que o tema que se deseja compartilhar foi compreendido.

10. Apoie o grupo durante a segunda fase deste processo para articular um plano que ajude
a realizar os encontros de imersao. Facilite também a partilha apds esses encontros,
seguindo o espirito do método proposto

11. Na pdagina web da congregacao (www.champagnat.org) ficarao disponiveis materiais
que poderao ser usados em cada uma das fases. Selecione apenas o que considerar
conveniente para apoiar a partilha. Convide as comunidades a partilhar suas reflexdes ou
imagens nessa pagina ou em outras redes sociais.
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Oracao para o KKl Capitulo Geral

Deus Pai, Filho e Espirito Santo

enchei-nos da fé, visao e coragem

do nosso fundador Sdo Marcelino,

agora que estamos para iniciar nosso terceiro centenario
como maristas de Champagnat.

J Reunidos em torno de Maria, nossa Boa Mae,
gueremos sempre buscar-Vos,

tecer fraternidade com todos nossos irmaos e irmas,
e levar vossa Boa Nova as criangas e jovens,
especialmente os que estao nas periferias.

Deus sempre amoroso,

desde nossa fundacao simples em La Valla,

chegamos agora ao limiar de nosso terceiro centenario
para criar juntos um novo comeco.

Seguros de vossa fidelidade, Senhor,

e de que participamos da obra de Maria,
colocamos a preparacao, discernimento e decisées
do nosso XXII Capitulo Geral

sob vossa protecao e guia.

Que este tempo de celebracao, de memoria e de reconciliacao,
nos encha de sabedoria, audacia, gratidao e fé,

enquanto avancamos depressa

rumo ao futuro que nos convoca,

hoje e sempre.

Amém.
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Um Novo La Walia

“Penso que esse didlogo iniciado com o Capitulo Geral

anterior, efetivamente, ndo se interrompeu. Em cada Provincia
ou Distrito houve oportunidade para aprofundar o sentido
desse chamado para ir depressa para uma nova terra: a
Conferéncia Geral (2013) foi uma magnifica ocasiao para
aprofundar e concretizar um de seus mais importantes apelos
do Capitulo; a Assembleia internacional da missao marista
(2014) propiciou novamente muitas conversas em todo o

mundo marista.

Outros processos, seja em ambito geral, regional ou
provincial, exigiram muita conversacao, promovendo a
participacdo e o sentir-se cocriadores de um futuro comum.

Neste momento, ao convocar o XXII Capitulo Geral, somos
convidados de novo a nos sentar em torno da mesa ou ao
redor do fogo, e a continuar conversando sobre assuntos
realmente importantes para todos nos.

Tenho certeza de que muitos de nés temos a experiéncia

de conversas que transformam. E interessante constatar

que ndo se trata de conversacdes sobre como mudar os
demais, mas que o préprio processo de conversar produz
mudancas em nds mesmos. Uma determinada frase, dita ou
escutada; uma experiéncia de vida que tocou nosso coragao;
uma pergunta que modificou nossa maneira habitual de
pensar... foram sementes de transformacbes posteriores. De
fato, frequentemente o préprio processo é transformador; o
processo é, portanto, de alguma maneira, a meta.”

Ir. Emili Turd, Um Novo La Valla - Convocatdria do
XXII Capitulo Geral - 8 de setembro de 2017



