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* Les dessins ont été préparés pour nos enfants de la Catécheses

de notre paroisse pour le projet-caréme pour Mond-Ami.
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temps du
careme
recommencer
de nouveau

(la vie)

.
Parfois on s'habitue au fait que I'on vit les cycles, moments ou fétes de I'année comme une

simple répétition de moments qui ont lieu a une certaine période de I'année et reviennent
I'année suivante, et on continue a les célébrer mécaniquement sans toute incidence sur notre
vie, généralement, nous écoutons la publicité sur les réseaux sociaux, a la messe ou dans un
autre média qui annonce l'arrivée de cette date et nous nous rendons compte que cette
célébration ou cette féte est de nouveau bien arrivée...

L'un de ces moments est "le temps Caréme", c'est pourquoi vous avez sGrement entendu
dire "C'est le mercredi des Cendres, alors commencons le caréme... Mon Dieu que le caréme
est arrivé...", cependant, maintenant que cette saison liturgique approche et commence le
prochain 22 février, avec I'arrivé du «Mercredi des Cendres», nous vous invitons a réfléchir sur
ce moment, car il est encore peut-étre le temps que nous le vivions différemment cette année,
avec une nouvelle vision, avec un impact sur nos vies, en nous disant : « cette année, je me
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donne l'opportunité de vivre le caréme autrement, je ferai un changement dans ma vie, car en
caréme je veux recommencer ma vie.

Ce recommencement et ce changement vient d’'un mot grec « Metanoia » qui signifie
changement et Metanoia du grec petavoiev, metanoien a une signification grecque littérale
qui dénote une situation dans laquelle, dans un voyage que nous avons parcouru, nous avons
dl nous détourner du chemin dans lequel nous marchions et nous prenons pratiquement une
autre direction, une autre direction.

Au temps des premiers chrétiens, on disait que la personne qui rencontrait le Christ avait vécu
une profonde métanoia, un changement profond dans sa vie. Aujourd’hui, nous appelons ce
changement « Conversion » et cela signifie changer la mentalité pour adopter dans la vie une
facon différente de vivre, en adoptant des valeurs qui nous orienteront dans une autre
direction et nous dirigerions une nouvelle fagon d’étre. Nous ne devons pas oublier que ce
changement dans notre vie prend pour modele les premiers chrétiens, et que ce changement de
Caréme est le fruit de notre rencontre avec Jésus qui nous invite a mdrir notre foi chrétienne, et
bien sdr a agir autrement..

C’est pourquoi la conversion nous conduira justement a regarder le monde sous un autre
angle, d’une autre maniéere, a travers la conversion, nous pouvons commencer a regarder un
monde nouveau avec lequel nos valeurs, nos objectifs et nos priorités sont transformés, ainsi
gue notre lien que nous avons avec la société et ses éléments culturels et matériels. C’est un
chemin qui pourrait signifier un changement d’air pour éclaircir I’esprit et nous rendre mieux
capables de résoudre les problémes plus profonds de notre existence..

Un autre aspect qui ressort du Caréme est celui du jeline comme l'une des pratiques que
I’Eglise nous invite 3 accomplir comme forme de préparation a vivre la passion, la mort et la
résurrection de Notre-Seigneur Jésus-Christ, avec d’autres pratiques comme la priere et la
charité nous marcherons vers Pcaques. Pour approfondir sur le sens du je(ine, nous
prendrons quelques idées de notre fréere Ben Consigli, conseiller général, ou il nous invite a
approfondir le sens de la réconciliation et aussi du jelne.
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CAREME : COMME MARCELLIN,
SOYONS DOUES DANS LES
RELATIONS HUMAINES

CUARESMA 2023 Lien du texte au complet :

https:.//champagnat.org/es/al-igual-que-
marcelino-seamos-talentosos-en-las-
relaciones-humanas/

Careme

En ce début de caréme, nous vous partageond quelques
réflexions que le frére Ben Consigli nous fait part, mais
Avant quelque lignes pour vous présenter notre
Conseiller général.

Il est né en 1962 a New York et il a fait sa premiere profession en 1989 et sa profession
perpétuelle en 1995. Il est titulaire d’'un baccalauréat es arts en histoire et en sciences
humaines du Queens College de la City University de New York, et d’'une maitrise en histoire
de I'Université Rutgers au New Jersey et d’un dipldme professionnel en administration de
I’éducation de I'Université Saint John a New York.

Il était professeur, méme pendant sa formation initiale, a Molloy High School a New York et
Roselle Catholic au New Jersey. Il a aussi été administrateur d’école a Molloy High School a
partir de 1995-2000. En 2000, il a été nommé directeur de I’Académie Saint Joseph a
Brownsville, au Texas. Puis en 2001, il a été nommé vice-provincial de I'ancienne province
d’Esopus.

Depuis 1995, il a été dans I'administration provinciale, d’abord dans la province d’Esopus et
ensuite dans la province des Etats-Unis : conseiller provincial, membre équipe économique,
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viceprovincial, assistant provincial et directeur de I’éducation. En 2009, il a été nommé
provincial et termine son mandat en 2015. Avant le chapitre général, Ben a été conseiller
d’orientation a Christopher Columbus High School de Miami, en Floride. A été élu Conseiller
Général le 10 octobre 2017.

Le caréme peut étre pour chacun d’entre nous un moment ou nous faisons un plus grand
effort pour étre conduits par Dieu. Le caréme nous invite a aller dans le désert pour examiner
notre propre vie et nous appelle a revenir a Dieu : Les chrétiens ont utilisé la période de
pénitence que nous appelons le caréme pour se préparer a la souffrance, alamortetala
résurrection de Jésus a Paques. Pendant le caréme, il est traditionnel de jelner, de prier et de
pratiquer le renoncement a soi-méme. Mais le caréme implique également de vivre des choses
gui nous aident a nous concentrer sur Dieu, en d’autres termes, de prendre des choses dont
nous pouvons « nous régaler ». L’auteur, professeur et pasteur américain William Arthur Ward
a proposé ce qui suit : A partir de maintenant

e JelUnez pour ne pas juger les autres ; fétez le Christ qui habite en eux.
e Jeunez de l'accent mis sur les difféerences ; fétez l'unité de la vie.

e JelUnez de l'obscuritée apparente ; fétez la realité de la lumiére.

e JelUnez des penseées de maladie ; fétez la puissance de guérison de Dieu.
e JelUnez des mots qui polluent ; fétez des phrases qui purifient.

e JelUnez du mécontentement ; fétez la gratitude.

e Jeunez de la colere ; fétez la patience.

e Jeunez du pessimisme ; fétez l'optimisme.

e Jeune de la plainte ; féte l'appreciation.

e Jeune des negatifs ; festin des affirmatifs.

e Jelne contre les pressions incessantes ; festin de la priere incessante.

e JelUnez de l'hostilite ; fétez la non-résistance.
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e Jeune de l'amertume ; festin du pardon.

e JelUne de l'anxiéteé personnelle ; festin de la vérite éternelle.

e JelUne du découragement ; festin de l'espoir.

e JeUne des faits qui dépriment ; festin des vérités qui éléevent.

e Jelne de la léthargie ; féte de l'enthousiasme.

e JelUnez des pensées qui affaiblissent ; féte des promesses qui inspirent.

e JeUnez des ombres de la tristesse ; fétez la lumiére du soleil de la sérénite.
e Jelne des commeérages oisifs ; festin du silence volontaire.

e Jelnez des problémes qui vous accablent ; fétez la priere qui [renforcel.

Que ce caréme soit pour nous un temps pour recommencer a simplifier notre vie
afin que nous puissions étre remplis de lamour que Dieu a pour chacun de nous.

Vivez dans la gratitude et remerciez votre Créateur en profitant de votre vie. « La vraie
tdche de la vie... est de reconnaitre cela, de reconnaitre que tout est un cadeau et que nous
devons continuer a dire merci encore et encore pour toutes les choses dans la vie que nous
considérons tellement comme allant de soi, en reconnaissant toujours que ce n’est le travail de
personne de prendre soin de nous.... Notre niveau de maturité est synonyme de notre niveau de
gratitude — et les personnes miires apprécient leur vie. » et voient tout ce qui leur a été donné
comme un cadeau, et non comme un droit.

® Soyez préts a porter de plus en plus les complexités de la vie avec empathie. « Nous
sommes m(rs au point que notre propre agitation n’est plus le centre de notre vie. » Le monde
ne tourne pas autour de chacun de nous, mais autour de nous tous.

e Vivez dans une sobriété plus radicale. « La maturité ne signifie pas que nous sommes
parfaits ou sans défaut, mais que nous sommes honnétes... La sobriété n’est finalement pas
une question d’alcool ou de drogue. C’est une question d’honnéteté et de transparence ».
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e Priez, affectivement et liturgiquement. « Le carburant dont nous avons besoin pour nous
ressourcer en vue de notre voyage dans la vie ne réside pas dans la force de notre propre
volonté, mais dans la grdce et la communauté... La maturité ne peut étre soutenues par la
seule volonté. Nous avons besoin de I'aide de I'au-dela, et cette aide se trouve dans la
priere ». Cette « aide de I'au-dela » peut également se trouver dans les moments de retraite,
par 'accompagnement spirituel et par ceux qui peuvent nous offrir un soutien et une
orientation psychologiques professionnels.

« ® Gardez les bras grand ouverts. « Un vrai cceur catholique a de la place pour tout le
monde. »

Frére Ben Consigli, fms

Mision Santa Teresa de Avila Montreal

Careme 2023
Fraternité Buena Madre Catéchese & Catéchumeénat

Notre catéchese est le lieu d’apostolat par excellence de notre fraternité mariste « Buena
Madre », et chaque année nous invitons nos enfants et nos jeunes a vivre un projet de
Caréme. Au Canada « Mond-Ami » est I'organisme diocésain qui anime les projets des ceuvres
pontificales missionnaires et c’est Fr. Mariste René Mailloux, fms qui nous a initié a cette
activité et nous a invités a soutenir I'organisme mais depuis deux ans, est sceur Jacqueline
Brage, mic, quivient animer une journée de motivation pour Mond-Ami.
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Cette année est un projet missionnaire en Papouasie, en Nouvelle-Guinée, que nos enfants,
nos catéchistes, leurs parents et les membres de notre fraternité soutiendront.

Ce sont des enfants qui ont abandonné |’école et ce projet veut les aider a la réintégrer. Nous
aurons un bazar ou des livres et des jouets seront vendus pour soutenir le projet. Il y a aussi
des tirelires disponibles et comme I'année précédente, et surtout nous voudrions souligner
que les enfants offrent différents sacrifices pendant le Caréme (Des enfants vont se
débrancher de I'ordinateur ou de la télévision) pour que ce projet soit réalisé.

Vous pouvez regarder quelques uns dans le dessin theme de notre bulletin au commencement
du feuillet. Pour plus pour plus d’informations voici le lien.

https://mondami.ca/projet-partage/ (MondeAmi Canada)

2
Mond’Ami 3
Z
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Ily a cent ans, six fréres maristes de Colombie sont arrivés au Salvador, et avec leur arrivée dans ce pays a
commenceé la présence des maristes en Amérique centrale. Les Fréres Maristes sont arrivés en 1923 a la
demande de Monseigneur Victor Basilio Plantier, pour administrer L' »Instituto Catolico de Oriente », fondé
dans la ville de San Miguel en 1917.

Avec le temps, UInstituto Catdlico de Oriente a gagné en prestige et a commencé a étre connu sous le nom
de « Colegio Marista de San Miguel ». Par la suite, les fréres ont créé d'autres écoles dans le pays et ont
étendu leurs services aux secteurs les plus nécessiteux et a d'autres pays d’Amérique centrale : au
Guatemala (1949), au Costa Rica (1962), a Porto Rico (1963), a Panama (1968), au Nicaragua (1970) et au
Honduras (1992).

Les Maristes d’Amérique centrale célébreront la mémoire de cet événement jusqu'en 2025. Ce sera une
période trés spéciale pour la vie et la mission maristes dans la Province.

A U'occasion de l'ouverture du Centenaire mariste en Amérique centrale, le 25 janvier, le frére Hipdlito
Pérez, Provincial d’Amérique centrale, a salué fraternellement toute la communauté mariste. Dans

son message vidéo, https://www.youtube.com/watch?v=co-vryJgN_k le Provincial a dit: » Nous, les
maristes, nous voulons vivre ce centenaire en 3 ans. Ce seront trois années pour célébrer, pour rendre
grace et pour générer la vie. Pour célébrer 'événement historique de l'arrivée des premiers fréres qui ont
semé la vie mariste sur ces terres, et qui aujourd’hui continue a porter du fruit. Rendre grace aussi pour
notre étre mariste, notre vie et notre mission d'éducateurs et d'évangélisateurs. Remercier Dieu et notre
Bonne Mére pour tant de bienfaits recus et offerts tout au long de ces cent ans ».

Plusieurs membres de notre fraternité sont originaires de 'Amérique et ont étudié et/ou travaillé dans les
écoles maristes comme la Famille Marin (Liceo Salvadoreio) el Sefior Miguel Guevara (Instiuto Catolico de
Oriento primiéere fondacion) Fernando Castro Ancien frére mariste et qui est viceprésident de l'Association
de Laics maristes de Champagnat du Canada (AMCC) et anime la fraternité Buena Madre. Félicitations! Les
fréres Gaston Robert et Gilles Lacasse participent a la célébration au nom de notre district du Canada !
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FORMATION CONTINUE:

C’est avec grand plaisir que nous vous invitons a découvrir le Réseau
Interaméricain de Spiritualité Mariste qui nous propose différents
themes de formation continue tout au long de I'année, il y aura aussi la
traduction simultanée en francais. Ci-dessous nous vous présentons les
prochains sujets de formation en 2023 et nous vous invitons a
découvrir les differents themes de formation :

23 mars 2023 27 avril 2023 25 MAI 2023
« Caractéristiques de la « Marie, dans la spiritualité de
Spiritualité Mariste »

«Ca en vaut la peine
Etre mariste aujourd’hui»

Champagnat »

/

Fr. Angel et f. Lindsey =
secrétariat fréres Frére Michael Green f. André Lanfrey

Aujourd'hui

Réseau interameéricain

de la Spiritualité
Mariste

B Journal Fraternité Buena Madre Boletin de la fraternidad Buena Madre 10
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La spiritualité du cceur:

Le diaporama (PPT) de la formation «Sur la
spiritualité du cceur » offert par le frere Oscar Martin
Vicario, conseilleur général le 7 décembre dernier est
maintenant disponible, vous pouvez en faire la
demande par courriel a:

Fernando.castro@maristecanada.com

Boston College - Colegio de Boston

Le Boston College propose des cours a distance gratuits en 6 langues : anglais,
espagnol, francgais, portugais, italien et allemand, et en plus chaque moisily a
différents sujets tres intéressants sur la plateforme Zoom et surtout la formation
continue en lien avec la synodalité, nous vous invitons a visiter le site, et le plus
intéressant sur les formation et qu’elles sont gratuites.

https://formaciononline.bc.edu/es/inicio-es

( BOSTON Formacién Continua Online
:’2, COLLEGE School of Theology and Ministry
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Discernement commun et
prise de décision dans une
Eglise synodale.

Histoire, théologie et
| pratique de la synodalité

DU févri “sﬁ X
? .((H .’“‘ Lﬁ r'-, t:‘ﬁ:r! ? .u‘H- .""“ L:ﬁ . ‘5‘:‘!
Discernement commun et prise de Histoire, théologie et pratique de la
décision dans une Eglise synodale synodalité

Le Synode sur la synodalité représente une phase nouvelle
et passionnante dans la vie de I'Eglise. Cette phase
approfondit I'ecclésiologie du peuple de Dieu développée
au Concile Vatican Il et nous invite a générer des processus
de conversion et de réforme des relations, des dynamiques
communicatives et des structures dans I'Eglise.

« EGLISE&
ENSEMBILE
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Féte de Noél samedi le 10 décembre 2022

Nous remercions le conseil d'administration de I'AMCC (Association des
Maristes de Champagnat du district du Canada), les membres de la

fraternité Buena Madre et les catéchetes qui ont collaboré
financierement et dans I'organisation pour remplir de joie plus de 200

parents et enfants qui ont célébré la venue de Jésus.

FETE DE NOEL

Mision Santa Teresa de Avila

B Journal Fraternité Buena Madre Boletin de la fraternidad Buena Madre
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" Que Dieu

vous . ,
- ] Corina Rodriguez
bénisse ! 8 féurier

Ana Francisca Romero

Mercedes Garcia

8 février

4)

Juan Jose Carreras

Jorge Cuerno

- Frére Denis Carrier
Frére Claude Audy 28 février
Salvador Paredes

. : -
Bonne Meére que tu sois leur chemin !
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Prochaine rencontre de notre Fraterniteé le 19 février 2023

Notre lieu de rencontré : La Mision espagnole "Ste-Thérese d’Avila™:
1420 rue Bélanger coin Lanaudiere, aporte ton repas ou tu peux I'acheter
sur place et collaborer avec le restaurant de notre église.

Fraternité mariste
Buena Madre

Nous allons féter nos freres et sceurs qui célebrent leur anniversaire en
janvier et février!
.

| TON TOUR
DE TE LAISSER

FPARLER
DAMOUR
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Nos défunts: Les freres Lorenzo Bédard et Guy Lachance y iniciaron su
camino al encuentro con Jesus, nuestra oraciones por ellos y accion de
gracias por la entrega que hicieron a los nifios y jovenes al estilo marista
y siguiendo las huellas de San Marcelino Champagnat

Le Frére Supérieur du District Mariste du Canada
et la communauté de la
Résidence Mont Champagnat i Chiteau-Richer

Le frére Supérieur du District du Canada et la communauté du
Mont Champagnat de Chiteau-Richer ont le regret de vous
informer du décas de §
b ¥ i i ont le regret de vous informer du deces de
FRERE LORENZO BEDARD R Ld
décddé au Mont Champagnat (Chiteau-Richer), le samedi 14 £ .
Janvier 2023 i lige de 97 ans et 2 mois, dans sa 77 année de Frére Guy Lachance
(Georges-Alfred)

vie religieuse
sidence Mont Champagnat

Funérailles du frere Guy Lachance
Le 19 février a la chapelle
De la résidence du Mont Champagnat, Québec

Le frére Guy Lachance

Hommage au fréere Guy Lachance. Faites click sur le lien !

Haga clic para ver un video de recuerdo en homenaje al hermano Guy Lachance:

Hommage au frere Lorenzo Bédard. Faites clic sur le lien !

Haga clic para ver un video de recuerdo en homenaje al hermano Lorenzo Bédard:

B Journal Fraternité Buena Madre Boletin de la fraternidad Buena Madre
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Banque Alimentaire de la Mission Ste-Thérese d’Avila

https://www.youtube.com/watch?v=S VMcMqUo6E&ab channel=Misi%C3%B3nSantaTeresadeAvila

Bénévolat les mardis du 9h00 a 131h00 A.M.

Francisca Garcia de notre fraternité «Buena Madre» est la personne
responsable de notre banque qui sert 80 familles et surtout des

immigrants et réfugiés.

Bénévolat : les mardis du 9h00 a 13h00 A.M

Remise de paniers: les mercredis a partir de 9h00
Notre adresse : 1420 rue Bélanger, H2G 1A4

coin Lanaudiere

Information: (514) 843-4113

B Journal Fraternité Buena Madre Boletin de la fraternidad Buena Madre
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Mariste de
Drummondville

Rencontres:

A la maison de fréres maristes - -
100, 11°avenue Drummondville m m Dernier samedi
de chaque mois

B Journal Fraternité Buena Madre Boletin de la fraternidad Buena Madre
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La Fraternité Buena Madre tiendra le
restaurant pour aider financierement notre
église. Apres chaque messe, vous pouvez
descendre au sous-sol et partager
gratuitement le Café de I'amitié maintenant
avec notre projet d’accueil aux venus
récemment !

Dimanche
26
de fevrier

Cuisine de 'Amerique Latine
Par la Fraternité « Buena Madre»
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« SOUVENEZ-VOUS »

SOUVENez-vous

0 trés misécordieuse Vierge Marie,
qu'on n'a jamais entendu dire
qu'aucun de ceux qui ont eu recours
4 votre prolection,

imploré votre assistance

ou réclamé vos suffrages,

ait été abandonné,

Animé de cette confiance,

0 Vierge des vierges, 6 ma mére,
J€ viens vers yous,

el gémissant

sous le poids de mes péchés,

je me prosterne a vos pieds.

0 Mére du Verbe incamé,

ne méprisez pas mes priéres,
mais écoutez-les favorablement
et daignez les exaucer.

Amen.

MARISTES CANADA @Wl%

Souvenez-vous

En février 1823
Marcelin
Champagnat il était
sur le point de
s'évanouir sous la
neige, mais au lieu
de perdre espoir, il
s'est mis a genoux
etil a priéle
"Souviens-toi" en se
recommandant a la
Vierge Marie.

Priere a

conserver

B Journal Fraternité Buena Madre Boletin de la fraternidad Buena Madre
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A la maison mariste Champagnat, le frére Réal Sauvageau, nous a présenté

sa thése de doctorat « Pour une formation adaptée aux leaders maristes du Québec »
Nous avons vécu un beau moment de grande réflexion sur ['avenir de la vie mariste au
Canada. Ensuite nous avons eu un moment traditionnel de partage de la "Rosca de Reyes"”,

qui est une tradition de la fraternité depuis dix ans.

B Journal Fraternité Buena Madre Boletin de la fraternidad Buena Madre 21




MARISTES CANADA G s

Campagne mondiale mariste de solidarite avec l'Ukraine

Dans son message de Noél, le frére Ernesto, Supérieur général, a souligné le don de la paix que Jésus nous
apporte. Malheureusement, ce n'est pas une réalité dans de nombreuses régions du monde. C'est pourquai il
nous invite a « accueillir ce don de la paix et 4 étre des artisans de paix dans nos communautés, nos familles et
Nos ecoles ».

Cette campagne vise a collecter des fonds auprés des unités administratives, des écoles, des ceuvres socialas
et des institutions maristes au niveau mondial. Lanceée a Noél 2022, elle sera mise en ceuvre tout au long de
Uhiver (décembre 2022 - mai 2023). Les fonds seraient acheminés par EMSI et transférés a Sant'Egidio. En
paralléle, une collecte d'objets pourrait étre mise en place 4 la Maison générale : Couvertures et sacs de
couchage, linge chaud (laine ou thermigue, mais ce dernier de bonne qualité, sinon ce n'est pas efficace),
vetements chauds, medicaments et matériel meadical Tous les Maristes de Champagnat sont invités a prier
pour la Paix dans le monde en ce temps de Noél et 4 agir en faveur de la population ukrainienne.

Appel a l'action
WVous pouvez aider en envoyant vos contributions de deux
manieres :

1. Virement bancaire
Dépot sur le compte courant au nom de :

Fondazione Marista per la Solidarieta Internazionale Onlus
Banca Etica
BIC/SWIFT : CCRTIT2Ta4A

ML
IBAN: IT8150501803200000017082033

http:/ /bitly.ws/yg94X

Si vous preférez, vous pouvez organiser dans votre propre realite une collecte
de fonds et envoyer vos contributions a travers l'Institution Mariste.

https://champagnat.org/es/marists-for-ukraine-3/

Partagez svp avec vos amis — d’autres maristes de ceur
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Ce 20 février Le F.
Yvan Desharnais est décédé,
le lundi 20 février 2 13h15

alr Enfant Jésus.
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A toi Yvan

25 ans plus tard.
Méme sourire, méme détermination

et une maturité bien visible.

Waristes
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