Lisboa, 26 Mayo 2023

ENCUENTRO INTERNACIONAL DE JOVENES MARISTAS INTO THE DEEP
LISBOA 26 - 31 julio 2023

MANUAL DEL PARTICIPANTE

1. Bienvenida:

Estimada/o Participante!
Bienvenida/o al Encuentro Internacional de J6venes Maristas INTO THE DEEP. Han
pasado ya varios afios desde nuestro ultimo encuentro en Guatemala.

Estamos ya a pocos dias de encontrarnos en Portugal para celebrar como Familia
Marista la alegria de ser llamados, amados y enviados a anunciar la Buena Nueva del
amor incondicional de Dios. Estamos convencidos de que estos dias seran de gran
crecimiento para su vida personal, espiritual y pastoral.

Nuestro deseo es que, al final de esta experiencia, podamos volver a nuestras
ciudades transformados por la presencia de Maria, el encuentro con Jesds y el Amor
Incondicional de Nuestro Dios, convencidos de que seguiremos construyendo su
Reino.

Deseamos que la informacién que estas recibiendo en estas lineas te sea util para
preparar tu viaje y disfrutar al maximo la experiencia.

2. Nuestro Encuentro: Into the Deep:

“TODOS LOS CAMINOS” CONDUCEN A LISBOA PARA EL ENCUENTRO
INTERNACIONAL DE JOVENES MARISTAS (EIJM) 2023

Al acercarnos al afio 2023, y con la aprobacion de los Consejos Generales de las 4 ramas
de la Sociedad de Maria, se ha acordado volver a vivir juntos la experiencia del
Encuentro Internacional de J6venes Maristas (EIJM).

Desde 2016, las cuatro ramas de la Sociedad de Maria celebran un encuentro conjunto
con jovenes de nuestras familias religiosas. Estas experiencias, y particularmente la
ultima de ellas (WEAVING LIFE - 2019), fueron excelentes espacios de liderazgo e
integracion en red de los jovenes Maristas procedentes de distintas partes del mundo
y de fortalecimiento de nuestra herencia espiritual comun.

Después de haber reflexionado juntos, y tras la positiva evaluacion del encuentro de
Guatemala en 2019, podemos anunciar la experiencia conjunta con jévenes de las 4




ramas de la Familia Marista, en la Ciudad de Lisboa.

Una Comisién Preparatoria Internacional elegida entre las 4 congregaciones ha estado
trabajando en esta propuesta de encuentro. Bajo el lema "INTO THE DEEP" se espera
dar a 220 jovenes Maristas de todo el mundo la oportunidad de:

e abrazar el precioso don ellos que son para Dios, para la Familia Marista, para la
Iglesia y para el mundo.

e vivir una experiencia internacional e intercultural, guiada por el espiritu de
Maria y el espiritu Marista.

e ofrecer una experiencia de oracion, comunidad, familia y misiéon Marista.

e descubrir formas de profundizar y vivir la llamada personal al discipulado.

e empezar a entender lo que significa ser un peregrino entre otros peregrinos.

e yaprovechar la experiencia que tuvo lugar en Guatemala, 2019.

3. Sea bienvenido a Portugal:

Lisboa es una ciudad costera situada en la desembocadura del rio Tajo, en la costa
atlantica de Portugal. Es una ciudad vibrante y culturalmente rica que ofrece una
mezcla Unica de historia, arquitectura, gastronomia y vida nocturna.

Uno de los puntos de interés mas destacados de Lisboa es el barrio de Alfama, que
es el barrio mas antiguo y pintoresco de la ciudad. Con sus callejuelas estrechas,
casas blancas y rojas y vistas panoramicas del rio Tajo, es un lugar maravilloso para
perderse y explorar.

La Torre de Belém es otro de los iconos de Lisboa, y es una torre defensiva que fue
construida en el siglo XVI. Hoy en dia es considerada Patrimonio de la Humanidad
por la UNESCO y es un simbolo de la exploracién maritima portuguesa.

La plaza del Rossio es también un lugar imprescindible para visitar, y es uno de los
principales lugares de reunién de la ciudad. Alli podras encontrar cafés historicos,
teatros y otros edificios emblematicos.

Otro lugar famoso de la ciudad es el Monasterio de los Jerénimos, una impresionante
estructura de estilo gotico y renacentista que también es Patrimonio de la
Humanidad por la UNESCO.

Por ultimo, no puedes perderte el famoso tranvia 28, que recorre las calles
empinadas y estrechas de Lisboa, pasando por algunos de los lugares mas
pintorescos de la ciudad.

Ademas de estos lugares, Lisboa también es conocida por su gastronomia, que
incluye deliciosos platos de mariscos y pescados frescos, asi como el famoso vino de
Oporto.



El Colégio Marista de Carcavelos se encuentra en la ciudad de Carcavelos, en la
costa oeste de Portugal, cerca de la ciudad de Lisboa. La direccidn exacta es: Rua de
Aveiro, 2775-239 Carcavelos, Portugal.

En resumen, Lisboa es una ciudad llena de historia y cultura que ofrece una
experiencia Unica y emocionante para los visitantes. j{No te la pierdas!

4. ;Qué traer?:

e Ropa comoda. Las temperaturas historica promedio de estas fechas son de 30
Grados celsius la maxima (Llegando excepcionalmente a los 34) y 20 grados
celsius la minima (llegando exepcionalmente a 16). Es la etapa del afio con menor
riesgo de probabilidad de lluvia.

e C(Calzado comodo (habra actividad al aire libre)

e Ropa de cama (sdbana y manta o sleeping bag) y de bafio (toalla)

e Articulos de aseo personal.

e Medicamentos de uso personal.

e Medicacién personal (en caso necesario)

e Gorra, protector solar y repelente

e Colchdn de aire y/o saco de dormir

Convertidores eléctricos.

Nota: Ejemplo de Enchufes




5. Evitar:

Objetos electronicos o de gran valor material/sentimental - La organizacion del
evento no se hace responsable de las pertenencias perdidas.

6. Gafete:

El gafete identificativo es individual e intransferible. Su uso serd imprescindible en
todas las actividades del evento, asi como para acceder y permanecer en el recinto
del mismo y para las comidas. Detras de la tarjeta identificativa habra un QRCODE.
A través de este instrumento, todos los participantes tendran acceso al contenido
del evento: programacion, division de salas, orientaciones generales, fotos, etc.

7. Peregrinacion al Santuario de Nuestra Sefiora de Fatima:

El Santuario de Nuestra Sefiora de Fatima es un lugar de peregrinacién cristiana
situado en la ciudad de Fatima, en Portugal. Cada afio, millones de peregrinos de todo
el mundo acuden al santuario para rendir homenaje a la Virgen Maria y para ofrecer
sus oraciones y devociones.

El santuario se construy6 en el lugar donde se dice que la Virgen Maria se apareci6 a
tres nifios pastorcillos en 1917. Desde entonces, ha sido un lugar sagrado y de gran
importancia espiritual para los catélicos de todo el mundo.

El santuario cuenta con varios lugares de interés, como la Basilica de Nuestra Sefiora
del Rosario, que alberga las tumbas de los tres nifios pastorcillos, y la Capilla de las
Apariciones, que es el lugar donde se dice que se apareci6 la Virgen Maria. También
hay una gran plaza al aire libre donde los peregrinos pueden participar en misas y
otras ceremonias religiosas.

La celebracion mas importante en el Santuario de Nuestra Sefiora de Fatima tiene
lugar el 13 de mayo de cada afio, que es el aniversario de la primera aparicién de la
Virgen Maria a los nifios pastorcillos. Durante esta celebracion, miles de peregrinos
se rednen en el santuario para participar en procesiones, misas y otros actos de
devocion.

Ademas de la celebracion del 13 de mayo, el santuario también es un destino popular
para los peregrinos durante todo el afio. Muchos visitantes caminan largas distancias
para llegar al santuario como parte de una peregrinacidon personal o como parte de
un grupo organizado.

En resumen, el Santuario de Nuestra Sefiora de Fatima es un lugar sagrado y de gran
importancia espiritual para los catélicos de todo el mundo. Es un destino popular de
peregrinacidn y ofrece una experiencia Unica y significativa para aquellos que buscan
conectar con su fe y rendir homenaje a la Virgen Maria.




8. Camiseta:

El uso de la camiseta sera obligatorio durante el viaje al Santuario de Nuestra Sefiora
de Fatima.

9. Pertenencias personales

Todas las pertenencias son responsabilidad de cada participante. Por lo tanto, el
Comité Organizador no se hard responsable de ninguna pérdida o dafio.
Dispondremos de un puesto de objetos perdidos (sala de apoyo), donde deberan
enviarse los objetos encontrados

10.Alimentacion

El programa ofrece cinco comidas diarias (desayuno, tentempié matinal, almuerzo,
merienda y cena). Los desayunos, almuerzos y cenas tendran lugar en la cafeteria.
Las meriendas de mafiana y tarde se serviran en la pista cercana a la entrada del
gimnasio.

Los jovenes que hayan indicado en el formulario de inscripcién que tienen
restricciones alimentarias deberan buscar voluntarios que les ayuden a indicar los
lugares con alimentos adecuados a cada realidad.

11.Baiios
En el espacio del colegio estaran indicados los espacios para bafio y ducha.
12.Participacion

Todos los participantes deberan participar plenamente en las actividades propuestas
por el Encuentro. Ademas, no se permitira a ningin participante salir del Colegio
fuera de las incluidas en el programa.

13.Comunidades

Los participantes se organizaran en pequefios grupos denominados "comunidades de
conocimiento”. En este espacio -que estara dirigido por un joven facilitador- todos
podran hablar sobre lo que se esta viviendo durante el evento. Estas comunidades se
organizaran de forma que integren la pluralidad de los jovenes presentes. Habra al
menos cuatro momentos de comunidades de conocimiento.

14. Cultura del Cuidado

Es como dice la cancidén: 'venimos de lugares diferentes, pero cuando estamos juntos,
isomos mas! Que aprovechen estos dias para conocer culturas y realidades diferentes.
Y, por supuesto, que todas las relaciones que se establezcan estén basadas en la
amistad, la alegria y el respeto. Cuidémonos los unos a los otros.




15.Enfermeria

La enfermeria del Colegio permanecera abierta durante el evento. Si se encuentra
mal, péngase en contacto con el equipo de asistencia y acuda a la enfermeria.

16.Emergencia

En caso de emergencia, ponte en contacto con un coordinador de tu provincia.
17.Cobertura

Siga la cobertura del Congreso en el sitio web de www.intothedeep2023.org y en las
redes sociales: Instagram: www.instagram.com/intothedeep23/

Habra publicaciones en tiempo real en Instagram stories. Unase a la cobertura del
evento utilizando los hashtags #intothedeep #maristfamily #ywd23

18.Consejos

Busca las sefiales que indican los lugares donde tendran lugar las actividades. Habra
carteles indicadores por toda la escuela. Si tienes alguna duda, ponte en contacto con
el equipo de voluntarios, los coordinadores de las Provincias o el Comité Organizador.
Contamos con tu apoyo para respetar el calendario del evento.

19.Himno

La cancion estara disponible en la pagina web el 1 de junio.

iSigamos construyendo esta iniciativa juntos!
Fraternalmente,
Into the Deep - Lisboa 2023

Cualquier duda que tengas no dudes en ponerte en contacto con nosotros

H. José Sanchez Bravo fms Sr. Diugar E. Madera Buscarini
jsanchezbravo@fmes.it dmadera@fms.it
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