
 
 

 

Lisboa, 31 de maio de 2023 

 

ENCONTRO INTERNACIONAL DE JOVENS MARISTAS NAS PROFUNDIDADES 

LISBOA 26 – 31 de julho de 2023 

 

MANUAL DO PARTICIPANTE 

 

 

1. Bem-vindo: 

 

Caro Participante! 

Bem-vindo ao Encontro Internacional de Jovens Maristas INTO THE DEEP. Vários anos 
se passaram desde nosso último encontro na Guatemala. 

 Estamos a poucos dias de nos encontrarmos em Portugal para celebrar como Família 
Marista a alegria de sermos chamados, amados e enviados para anunciar a Boa Nova 
do amor incondicional de Deus. Estamos convencidos de que estes dias serão de grande 
crescimento para a vossa vida pessoal, espiritual e pastoral. 

Nosso desejo é que, ao final desta experiência, possamos voltar às nossas cidades 
transformados pela presença de Maria, pelo encontro com Jesus e pelo Amor 
Incondicional de Nosso Deus, convictos de que continuaremos construindo o seu Reino. 

Esperamos que as informações que você está recebendo nestas linhas sejam úteis para 
você preparar sua viagem e aproveitar ao máximo a experiência. 

 

2. Nosso Encontro: INTO THE DEEP: 

 

“TODOS OS CAMINHOS” LEVAM A LISBOA PARA O ENCONTRO INTERNACIONAL 
DA JUVENTUDE MARISTA (EIJM) 2023 

Ao nos aproximarmos do ano de 2023, e com a aprovação dos Conselhos Gerais dos 4 
ramos da Sociedade de Maria, foi acordado viver novamente juntos a experiência do 
Encontro Internacional de Jovens Maristas (EIJM). 

Desde 2016, os quatro ramos da Sociedade de Maria realizam um encontro conjunto 
com jovens de nossas famílias religiosas. Essas experiências, e particularmente a última 
(TECENDO A VIDA - 2019), foram excelentes espaços para liderança e integração entre 
jovens maristas de diferentes partes do mundo e para fortalecer nossa herança 
espiritual comum. 

Depois de refletirmos juntos e da avaliação positiva do encontro na Guatemala em 
2019, podemos anunciar a experiência conjunta com jovens dos 4 ramos da Família 
Marista, na cidade de Lisboa. 

Uma Comissão Preparatória Internacional escolhida entre as 4 congregações está 
trabalhando nesta proposta de encontro. Sob o lema "INTO THE DEEP" espera-se dar a 
220 jovens maristas de todo o mundo a oportunidade de: 

• abraçar o dom precioso que são para Deus, para a Família Marista, para a Igreja 
e para o mundo; 



 
 

 

• viver uma experiência internacional e intercultural, guiados pelo espírito de 
Maria e pelo espírito marista; 

• oferecer uma experiência de oração, comunidade, família e missão marista; 

• descobrir maneiras de aprofundar e viver o chamado pessoal ao discipulado; 

• começar a compreender o que significa ser um peregrino entre outros 
peregrinos; 

• e aproveitar a experiência que aconteceu na Guatemala, 2019. 

 

3. Bem-vindo a Portugal: 

 

Lisboa é uma cidade costeira localizada na foz do rio Tejo, na costa atlântica de 
Portugal. É uma cidade vibrante e culturalmente rica que oferece uma mistura única de 
história, arquitetura, gastronomia e vida noturna. 

Um dos pontos de interesse de maior destaque em Lisboa é o bairro de Alfama, que é o 
bairro mais antigo e pitoresco da cidade. Com as suas ruas estreitas, casas vermelhas e 
brancas e vistas deslumbrantes sobre o rio Tejo, é um local maravilhoso para se perder 
e explorar. 

A Torre de Belém é outro dos ícones de Lisboa, uma torre defensiva construída no 
século XVI. Hoje é considerada Património da Humanidade pela UNESCO e é um 
símbolo da exploração marítima portuguesa. 

A Praça do Rossio é também um local de visita obrigatória, sendo um dos principais 
pontos de encontro da cidade. Lá você pode encontrar cafés históricos, teatros e outros 
edifícios emblemáticos. 

Outro marco famoso da cidade é o Mosteiro dos Jerônimos, uma impressionante 
estrutura de estilo gótico e renascentista que também é um Patrimônio Mundial da 
UNESCO. 

Por último, não pode perder o famoso bondinho 28, que percorre as ruas íngremes e 
estreitas de Lisboa, passando por alguns dos locais mais pitorescos da cidade. 

Para além destes locais, Lisboa é também conhecida pela sua gastronomia, que inclui 
deliciosos mariscos frescos e pratos de peixe, bem como o famoso vinho do Porto. 

O Colégio Marista de Carcavelos está localizado na cidade de Carcavelos, na costa 
oeste de Portugal, perto da cidade de Lisboa. O endereço exato é: Rua de Aveiro, 
2775-239 Carcavelos, Portugal. 

Em suma, Lisboa é uma cidade rica em história e cultura que oferece uma experiência 
única e emocionante para quem a visita. Não a percas! 

 

4. O que levar? 

• Roupa cômoda. As temperaturas médias históricas dessas datas são de 30 graus 
Celsius no máximo (atingindo excepcionalmente 34) e 20 graus Celsius no 
mínimo (atingindo excepcionalmente 16). É a época do ano com menor risco de 
chuva. 

• Sapatos confortáveis (haverá atividades ao ar livre) 

• Roupa de cama (lençol e cobertor ou saco de dormir) e de banheiro (toalha) 



 
 

 

• Itens de higiene pessoal 

• Medicamentos de uso pessoal 

• Medicação pessoal (se necessário) 

• Boné, protetor solar e repelente 

• Colchão de ar e/ou saco de dormir 

• Conversores elétricos. 

 

Nota: Exemplo de plugues 

 

 

 

  

  

5. Evite: 

 

Objetos eletrônicos ou objetos de grande valor material/sentimental - A organização 
do evento não se responsabiliza por pertences extraviados. 

 

6. Crachás: 

 

O crachá de identificação é individual e intransferível. A sua utilização será 
imprescindível em todas as atividades do evento, bem como para acesso e permanência 
no recinto e para refeições. Atrás do cartão de identificação haverá um QRCODE. 
Através deste instrumento, todos os participantes terão acesso ao conteúdo do evento: 
programação, divisão de salas, orientações gerais, fotos, etc. 

 



 
 

 

 

7. Peregrinação ao Santuário de Nossa Senhora de Fátima: 

 

O Santuário de Nossa Senhora de Fátima é um local de peregrinação cristã localizado 
na cidade de Fátima, em Portugal. Todos os anos, milhões de peregrinos de todo o 
mundo acorrem ao santuário para homenagear a Virgem Maria e oferecer suas orações 
e devoções. 

O santuário foi construído no local onde se diz que a Virgem Maria apareceu a três 
pastorinhos em 1917. Desde então, tem sido um local sagrado de grande importância 
espiritual para os católicos de todo o mundo. 

O santuário tem vários locais de interesse, como a Basílica de Nossa Senhora 

del Rosario, que abriga os túmulos dos três pastorinhos, e a Capela das Aparições, que 
é o lugar onde a Virgem Maria teria aparecido. Há também uma grande praça ao ar livre 
onde os peregrinos podem participar de missas e outras cerimônias religiosas. 

A celebração mais importante do Santuário de Nossa Senhora de Fátima acontece no 
dia 13 de maio de cada ano, que é o aniversário da primeira aparição da Virgem Maria 
aos pastorinhos. Durante esta celebração, milhares de peregrinos se reúnem no 
santuário para participar de procissões, missas e outros atos de devoção. 

Além da celebração de 13 de maio, o santuário também é um destino popular para os 
peregrinos durante todo o ano. Muitos visitantes caminham longas distâncias para 
chegar ao santuário como parte de uma peregrinação pessoal ou como parte de um 
grupo organizado. 

Em suma, o Santuário de Nossa Senhora de Fátima é um local sagrado de grande 
importância espiritual para os católicos de todo o mundo. É um destino popular de 
peregrinação e oferece uma experiência única e significativa para aqueles que buscam 
se conectar com sua fé e homenagear a Virgem Maria 

 

8. Camiseta: 

 

O uso da t-shirt será obrigatório durante a deslocação ao Santuário de Nossa Senhora 
de Fátima. 

 

9. Pertences pessoais: 

 

Todos os pertences são de responsabilidade de cada participante. Portanto, o Comitê 
Organizador não será responsável por qualquer perda ou dano. Teremos um posto de 
achados e perdidos (sala de apoio), para onde deverão ser encaminhados os objetos 
encontrados 

 

10. Alimentos: 

 

O programa oferece cinco refeições diárias (café da manhã, lanche da manhã, almoço, 
lanche e jantar). O café da manhã, almoço e jantar serão servidos no refeitório. Os 
lanches da manhã e da tarde serão servidos na pista próxima à entrada do ginásio. 



 
 

 

 

Os jovens que indicaram na ficha de inscrição que possuem restrição alimentar devem 
buscar voluntários que os ajudem a indicar os locais com alimentação adequada para 
cada realidade. 

 

11. Banheiros: 

 

Os espaços para banheiro e chuveiro serão indicados no espaço escolar. 

 

12. Participação: 

 

Todos os participantes devem participar integralmente das atividades propostas pelo 
Encontro. Além disso, nenhum participante poderá deixar o Colégio fora daqueles 
incluídos no programa. 

 

13. Comunidades: 

 

Os participantes serão organizados em pequenos grupos denominados "comunidades 
de conhecimento". Neste espaço - que será dirigido por um jovem facilitador - todos 
poderão falar sobre o que está acontecendo durante o evento. Essas comunidades 
serão organizadas de forma a integrar a pluralidade de jovens presentes. Serão pelo 
menos quatro momentos de comunidades de conhecimento. 

 

14. Cultura do cuidado: 

 

É como diz a música: “nós viemos de lugares diferentes, mas quando estamos juntos, 
somos mais!” Aproveite estes dias para conhecer diferentes culturas e realidades. E, 
claro, que todas as relações que se estabeleçam sejam baseadas na amizade, na alegria 
e no respeito. Vamos cuidar uns dos outros. 

 

15. Enfermagem: 

 

A enfermaria do Colégio permanecerá aberta durante o evento. Caso se sinta mal, 
contacte a equipa de assistência e dirija-se à enfermaria. 

 

16. Emergência: 

 

Em caso de emergência, entre em contato com um coordenador em sua província. 

 

17. Cobertura: 

Acompanhe a cobertura do Congresso no site www.intothedeep2023.org e nas redes 



 
 

 

sociais: Instagram: www.instagram.com/intothedeep23/ 

Haverá postagens em tempo real nas histórias do Instagram. Participe da cobertura do 
evento usando as hashtags #intothedeep #maristfamily #ywd23 

 

18. Dicas: 

 

Procure as placas que indicam os locais onde as atividades acontecerão. Haverá placas 
de sinalização em toda a escola. Se você tiver alguma dúvida, entre em contato com a 
equipe de voluntários, os coordenadores das Províncias ou o Comitê Organizador. 
Contamos com o seu apoio para respeitar o calendário de eventos. 

 

19. Hino: 

 

A música estará disponível no site no dia 1º de junho. 

Vamos continuar construindo essa iniciativa juntos! 

Fraternalmente, 

 

INTO THE DEEP - Nas Profundezas - Lisboa 2023 

 

Qualquer dúvida que tenha não hesite em contactar-nos. 

 

    H. José Sanchez Bravo fms    Sr. Diugar E. Madera Buscarini 

        jsanchezbravo@fms.it      dmadera@fms.it 
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